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Lâm sàng th� ng kê  

Phân tích t�� ng quan 
 

Nguy� n V� n Tu� n 

 
M� t trong nh� ng m� c tiêu c� a nghiên c� u y h	 c (và khoa h	 c nói chung) là tìm 

hi
 u nh� ng m� i t�
 ng quan gi� a các y� u t�  lâm sàng hay các y� u t�  c� n lâm sàng, và qua 
� ó có th
  tiên l�� ng m� t y� u t�  ph�  thu� c t�  các y� u t�  �� c l� p.  “M� i t�
 ng quan” �  � ây 
bao g� m các �� c � i
 m nh�  m� c ��  t�
 ng quan (degree of correlation) và xây d� ng m� t 
mô hình tiên � oán.  Mô hình �  � ây chính là hàm s�  n� i k� t hai bi� n v� i nhau, và hàm s�  
này ph� i có ��  tin c� y nh� t �� nh và có ý ngh�a sinh h	 c �
  có th
  � ng d� ng trong lâm 
sàng.  

 
Ch� ng h� n nh�  tìm hi
 u m� i liên h�  gi� a ��  tu� i và m� t ��  x�
 ng (bone mineral 

density, hay BMD) có ngh�a là chúng ta mu� n bi� t m� i t�
 ng quan gi� a hai bi� n này ra 
sao và có th
  s�  d� ng ��  tu� i �
  tiên l�� ng m� t ��  x�
 ng cho m� t cá nhân hay không.  
Trong m� i liên h�  này, chúng ta xác �� nh BMD là bi� n ph�  thu� c (dependent variable) và 
��  tu� i là bi� n �� c l� p (independent variable).  Nói theo ngôn ng�  toán, g	 i BMD là Y và 
��  tu� i là X, chúng ta mu� n tìm hi
 u ��  t�
 ng quan gi� a X và Y, và hàm s�  �
  mô t�  m� i 
liên h�  �
 n gi� n này.  M� t trong nh� ng hàm s�  �
 n gi� n nh� t và có l  thông d� ng nh� t là 
h� i qui tuy� n tính �
 n bi� n (simple linear regression).  Trong bài này, tôi s  l! n l�� c gi� i 
thích ph�
 ng pháp phân tích �
  �� t ��� c hai m� c tiêu này.  
 
1.  Tóm l �� c lí thuy � t 
 

"
  mô t�  ��  t�
 ng quan gi� a hai bi� n, chúng ta c! n ph� i �� c tính h�  s�  t�	 ng 
quan (coefficient of correlation).  Và, �
  hi
 u “c
  ch� ” c� a h�  s�  t�
 ng quan, chúng ta 
c! n làm quen v� i khái ni� m hi� p bi� n (covariance).  Chúng ta bi� t r#ng v� i m� t bi� n X 
hay Y, có ba thông s�  th� ng kê mô t� : s�  c$ m%u, s�  trung (mean), và ph�
 ng sai 
(variance), mà tôi � ã bàn qua trong bài Lâm sàng th� ng kê th�  nh� t.  Nh� ng �
  mô t�  m� i 
t�
 ng quan gi� a hai bi� n X và Y, chúng ta c! n �� n hi� p bi� n.  

 
 Có th
  hi
 u hi� p bi� n qua hình h	 c l�� ng giác nh�  sau.  Chúng ta bi� t r#ng cho 
m� t tam giác vuông, n� u g	 i c� nh huy&n là c và hai c� nh còn l� i là a và b, "� nh lí 
Pythagoras cho bi� t bình ph�
 ng c� nh huy&n b#ng t� ng bình ph�
 ng hai c� nh kia: 
 

c a b2 2 2= +  
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Nh� ng cho m� t tam giác th�' ng, thì m� i liên h�  gi� a c và hai c� nh a và b ph� c 
t� p h
 n v� i m� i liên h�  ��� c �� nh l�� ng b#ng hàm cosine c� a góc C nh�  sau:  
 

c a b ab C2 2 2 2= + - .cos  
 
 T�
 ng t�  nh�  v� y, cho hai bi� n X và Y, và n� u hai bi� n này hoàn toàn �� c l� p v� i 
nhau, chúng ta có th
  phát bi
 u r#ng ph�
 ng sai c� a bi� n X + Y b#ng ph�
 ng sai c� a X 
c� ng v� i ph�
 ng sai c� a Y:  
 

var(X + Y) = var(X) + var(Y) 
 
trong � ó, “var” là vi� t t( t c� a ph�
 ng sai (t� c variance).  Chú ý r#ng X+Y là m� t bi� n 
m� i.  Chúng ta c) ng chú ý r#ng công th� c này t�
 ng ��
 ng v� i "� nh lí Pythagoras cho 
tam giác vuông.  
 
 N� u hai bi� n X và Y có t�
 ng quan nhau, thì công th� c trên ��� c thay th�  b#ng 
m� t công th� c khác v� i hi� p bi� n:  
 

var(X + Y) = var(X) + var(Y) + 2×Cov(X,Y) 
 
trong � ó, “Cov” là vi� t t( t c� a hi� p bi� n (t� c covariance).  Chúng ta chú ý r#ng công th� c 
này t�
 ng ��
 ng v� i công th� c c� a tam giác th�' ng, và c) ng chú ý r#ng công th� c trên 

gi� ng nh�  nh� th� c ( )2 2 2 2x y x y xy+ = + + ).  

 
 Trên � ây là khái ni� m.  Bây gi'  �
  � i vào chi ti� t toán, chúng ta c! n m� t s�  kí 

hi� u �
  vi� t t( t các ch* s�  trên.  G	 i ix  và iy  là hai bi� n quan sát ��� c c� a X và Y cho cá 

nhân i.  Gi�  s�  chúng ta có n �� i t�� ng thì i = 1, 2, 3, …., n.  G	 i x  và y  là hai s�  trung 

bình c� a bi� n quan sát ��� c x và y; 2
xs  và 2

ys  l! n l�� c là ph�
 ng sai c� a hai bi� n, ��� c 

�� nh ngh�a nh�  sau:  

( )� -
-

=
=

n

i
ix xx

n
s
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22

1
1

    

và  

( )� -
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=
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Do � ó, n� u X và Y �� c l� p, chúng ta có th
  vi� t: 
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2 2 2
x y x ys s s+ = +     [1] 

 
Nh� ng n� u X và Y có liên h�  v� i nhau, công th� c trên không � áp � ng ��� c v� n �& mô t� .  
Chúng ta c! n tìm m� t ch* s�  khác mô t�  m� i liên h�  gi� a hai bi� n, b#ng cách nhân ��  

l� ch c� a bi� n x t�  s�  trung bình, ( )xxi - , cho ��  l� ch c� a bi� n y, ( )yyi - , thay vì bình 

ph�
 ng ��  l� ch t� ng bi� n riêng l+ nh�  công th� c [1].  Nói cách khác, tích s�  hai ��  l� ch 
chính là hi� p bi� n.  "� i v� i m, i cá nhân, hi� p bi� n là:    
 

( ) ( ) ( )cov ,i i i ix y x x y y= - -  

 
Nh� ng �  � ây chúng ta có n �� i t�� ng, cho nên c! n ph� i c� ng t� t c�  l� i và chia cho s�  �� i 
t�� ng:  
 

   ( ) ( )( )
1

1
cov ,

1

n

i i
i

x y x x y y
n =

= - -
- �   [2] 

 
Công th� c [2] chính là �� nh ngh�a c� a hi� p bi� n.  T�  hai công th� c trên, chúng ta có th
  
rút ra vài nh� n xét s
  kh� i:  

 

·  Ph�
 ng sai lúc nào c) ng là s�  d�
 ng, b� i vì chúng ��� c tính toán t�  bình 
ph�
 ng, nh� ng hi� p bi� n có th
  âm mà c) ng có th
  d�
 ng vì ��� c �� c tính t�  
tích c� a hai ��  l� ch.  

 

·  M� t hi� p bi� n là s�  d�
 ng có ngh�a là ��  l� ch t�  s�  trung bình c� a x tuân theo 
chi&u h�� ng thu� n v� i y. 

 

·  M� t hi� p bi� n là s�  âm có ngh�a là ��  l� ch t�  s�  trung bình c� a x tuân theo 
chi&u h�� ng ngh�ch v� i y.  

 

·  N� u hi� p bi� n là 0, thì hai bi� n x và y �� c l� p nhau, t� c không có t�
 ng quan 
gì v� i nhau.  

 
 M� t cách �
  “chu-n hóa” hi� p bi� n và ph�
 ng sai là l� y t* s�  c� a hai ch* s�  này, 
và � ó chính là �� nh ngh�a c� a h�  s�  t�	 ng quan.  H�  s�  t�
 ng quan th�' ng ��� c kí hi� u 
b#ng r:   
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( )

( ) ( )
( ), ,

var .var x y

Cov x y Cov x y
r

s sx y
= =

´
  [3] 

 

(Chú ý r#ng c� n s�  b� c hai c� a ph�
 ng sai là ��  l� ch chu-n, t� c là: 2
x xs s=  và 

2
y ys s= , cho nên công th� c trên ��� c mô t�  b#ng ��  l� ch chu-n, thay vì ph�
 ng sai).  

V� i vài thao tác �� i s� , có th
  vi� t l� i công th� c [3] nh�  sau:  
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  [4] 

 
 Công th� c còn ��� c bi� t �� n nh�  là h�  s�  Pearson (Pearson’s correlation 
coefficient) �
  ghi nh� n c� ng hi� n c� a nhà th� ng kê h	 c n� i ti � ng Karl Pearson, ng�' i 
�! u tiên phát tri
 n lí thuy� t v& t�
 ng quan vào �! u th�  k* 20.   
 
 N� u giá tr� c� a r là d�
 ng, hai bi� n x và y cùng bi� n thiên theo m� t h�� ng; n� u 
giá tr� c� a r là âm, x và y liên h�  �� o ng�� c: t� c khi khi x t� ng thì y gi� m, và ng�� c l� i.  
N� u r = 1 hay r = -1 (Bi
 u ��  1a và 1b), m� i liên h�  c� a y và x ��� c hoàn toàn xác �� nh; 
có ngh�a là cho b� t c�  giá tr� nào c� a x, chúng ta có th
  xác �� nh giá tr� c� a y.  N� u r = 0 
(Bi
 u ��  1c), hai bi� n x và y hoàn toàn �� c l� p, t� c không có liên h�  v� i nhau. 
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Bi� u 	
  1: M� i liên h�  gi� a x và y: (a) r = 1, (b) r = -1, và (c) r = 0 (	� c l
 p). 
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Bi� u 	
  1: M� i liên h�  gi� a x và y: (d) r = 0.80; (e) r = -0.80, và (f) r = 0.001 
 
 T� t nhiên, trong th� c t�  khoa h	 c th� c nghi� m, ít khi nào chúng ta có nh� ng m� i 
liên h�  xác �� nh nh�  v� a trình bày.  Vì sai s�  trong � o l�' ng, vì các lí do dao �� ng sinh 
h	 c, m� i liên h�  gi� a x và y th�' ng dao �� ng cao h
 n -1 và th� p h
 n 1, nh�  Bi
 u ��  1d, 
1e và 1f.   
 

V� n �& �� t ra là di� n d�ch ý ngh�a c� a h�  s�  t�
 ng quan nh�  th�  nào?  Có th
  xem 
h�  s�  t�
 ng quan nh�  là m� t “h�  s�  � nh h�� ng” (effect size).  N� u h�  s�  � nh h�� ng càng 
cao, thì m� i liên h�  có ý ngh�a lâm sàng th� c t� .  Tuy nhiên, vì ý ngh�a lâm sàng còn tùy 
thu� c vào b�  môn khoa h	 c.  Ch� ng h� n nh�  �� i v� i các b�  môn khoa h	 c � òi h. i ��  
chính xác cao, h�  s�  t�
 ng quan ph� i trên 0.8 m� i có th
  xem là “có ý ngh�a”; nh� ng �� i 
v� i các b�  môn khoa h	 c lâm sàng và y t�  công c� ng, m� t h�  s�  t�
 ng quan 0.6 c) ng có 
th
  là có ý ngh�a.  B� ng 2 sau � ây là nh� ng qui �� c chung v& cách di� n d�ch h�  s�  t�
 ng 
quan trong lâm sàng và y t�  công c� ng.   
 
 
B� ng 2.  Ý ngh�a c� a h�  s�  t�� ng quan 
 
H�  s�  t�� ng quan Ý ngh�a 
±0.01 �� n ±0.1 M� i t�
 ng quan quá th� p, không � áng k
  
±0.2 �� n ±0.3  M� i t�
 ng quan th� p 
±0.4 �� n ±0.5 M� i t�
 ng quan trung bình 
±0.6 �� n ±0.7 M� i t�
 ng quan cao 
±0.8 tr�  lên M� i t�
 ng quan r� t cao 
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C! n nh� n m� nh m� t l! n n� a, � ây ch* là nh� ng giá tr� tham chi� u, nó không có ngh�a là 
nh� ng “tiêu chu-n vàng” �
  � ng d� ng.  
 

2.  M� t ví d �  c�  th �   
 

Ví d�  1 – Cân n� ng và vòng eo.  S�  li � u sau � ây ��� c trích ra t�  m� t nghiên c� u 
qui mô (trên 3000 ng�' i) �  Vi � t Nam v& m� i liên h�  gi� a các ch* s�  nhân tr(c và b� nh 
ti
 u ��' ng.  Tr	 ng l�� ng và vòng eo c� a 15 �� i t�� ng ��� c � o l�' ng và k� t qu�  nh�  sau:  
 
Tr	 ng l�� ng 
(weight; kg) 

Vòng eo (waist; cm) 

51.0 71.0 
66.0 89.0 
47.0 64.0 
54.0 74.0 
64.0 87.0 
75.0 93.0 
54.0 66.0 
52.0 74.0 
53.0 75.0 
52.0 72.0 
48.0 70.0 
46.0 66.0 
63.0 81.0 
40.0 57.0 
90.0 94.0 

 
Chú ý r#ng cân n� ng ��� c tính b#ng kg và vòng eo b#ng cm.  Bi� u 	
  2 sau � ây th
  hi� n 
m� i liên h�  gi� a hai bi� n:  
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w
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Bi� u 	
  2. M� i t�
 ng quan gi� a vòng eo (waist) và 
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cân n� ng (weight) �  15 �� i t�� ng ng�' i Vi � t ��� c 
ch	 n ng%u nhiên 
 
Áp d� ng công th� c [1] trên chúng ta có th
  mô t�  hai bi� n này qua các ch* s�  th� ng kê nh�  sau: 
 

Tr	 ng l�� ng trung bình: x  = 
51 66 47 ... 90

15
+ + + +

 = 57.0 kg 

Ph�
 ng sai c� a tr	 ng l�� ng: 
( ) ( ) ( ) ( )2 2 2 2

2 51 57 66 57 47 57 ... 90 57
163.6

15 1xs
- + - + - + + -

= =
-

 

Vòng eo trung bình: y = 
71 89 64 ... 94

15
+ + + +

 = 75.5 cm 

Ph�
 ng sai vòng eo: 
( ) ( ) ( ) ( )

6.122
115

5.7594...5.75645.75895.7571 2222
2 =

-
-++-+-+-

=ys  

Và hi� p bi� n:  

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )51 57 71 75.5 66 57 64 75.5 ... 90 57 94 75.5
,

14
Cov x y

- ´ - + - ´ - + + - ´ -
=  = 71.2 

Tóm l� i:  

·  n = 15 

·  Tr	 ng l�� ng trung bình: x  = 57.0,  ��  l� ch chu-n:  xs  = 12.8 kg 

·  Vòng eo trung bình: y  = 75.5,  ��  l� ch chu-n:  ys  = 11.1 cm  

·  Hi� p bi� n c� a hai tr	 ng l�� ng và vòng eo: Cov(x, y) = 71.2  
 
Do � ó, h�  s�  t�
 ng quan gi� a tr	 ng l�� ng và vòng eo (theo công th� c [3]) là:  
 

( ), 71.2
0.92

12.8 11.1x y

Cov x y
r

s s
= = =

´ ´
 

 
D� a vào qui �� c v� a �& c� p trong ph! n trên, chúng ta có th
  nói trong nhóm �� i t�� ng 
này, m� i t�
 ng quan gi� a cân n� ng và vòng eo r� t cao.  N� u m� i t�
 ng quan này ��� c 
l� p l� i �  m� t hay nhi&u nhóm �� i t�� ng khác, có th
  s�  d� ng vòng eo �
  tiên � oán tr	 ng 
l�� ng. 
 

3.  Kho � ng tin c � y 95% c 	 a h
  s�  t�� ng quan 
 

C) ng nh�  các thông s�  th� ng kê khác nh�  s�  trung bình và ��  l� ch chu-n, h�  s�  
t�
 ng quan c) ng ch�u � nh h�� ng c� a dao �� ng gi� a các m%u.  Do � ó, chúng ta c! n ph� i 
�� c tính kho� ng tin c� y 95% c� a h�  s�  t�
 ng quan.  Xin nh(c l� i r#ng, chúng ta không 
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bi� t h�  s�  t�
 ng quan th� t (t� c là h�  s�  trong qu! n th
 , và hãy g	 i h�  s�  này là r ) là bao 

nhiêu, nên ph� i s�  d� ng h�  s�  r �
  �� c tính r . 
 

 Mu� n �� c tính kho� ng tin c� y 95% c� a r , chúng ta c! n ph� i �� c tính ��  l� ch 

chu-n c� a r.  Li thuy� t th� ng kê cho bi� t ��  l� ch chu-n c� a r là 
21

2
r

r
s

n

-
=

-
.  Khó kh� n 

�  � ây, nh�  công th� c này cho th� y, là ��  l� ch chu-n c� a r tùy thu� c vào r, t� c là m� t tính 
�� c l� p.  Do � ó, c! n ph� i tìm m� t ph�
 ng pháp khác sao cho khách quan h
 n.  Nhà th� ng 
kê h	 c (và c) ng là cha �+  c� a khoa h	 c th� ng kê hi� n �� i và cha �+  c� a lí thuy� t di truy&n 
hi� n �� i) Ronald A. Fisher ch� ng minh r#ng thay vì tính ��  l� ch chu-n c� a r, có th
  tính 
��  l� ch chu-n c� a m� t hàm s�  c� a r và s  �� t ��� c m� c tiêu khách quan.  
 
 Theo ph�
 ng pháp c� a Fisher, tr�� c h� t chúng ta c! n ph� i hoán chuy
 n r sang 
m� t ch* s�  m� i z, qua công th� c sau � ây:  
 

   
1 1

log
2 1

r
z

r
+� �= � �-� �

   [5] 

 
Và, có th
  ch� ng minh r#ng ��  l� ch chu-n c� a z là:  
 

   
1

3
zs

n
=

-
    [6] 

 

Do � ó, kho� ng tin c� y 95% c� a z là:  1.96 zz s± ´ .  T� t nhiên, sau khi � ã �� c tính 

��� c kho� ng tin c� y 95% c� a z, chúng ta có th
  hoán chuy
 n ng�� c l� i cho kho� ng tin 

c� y 95% c� a r .  
 

Ví d�  1 (ti � p theo) – Cân n� ng và vòng eo:  /  ph! n trên, chúng ta � ã �� c tính 
r=0.92; do � ó, theo [5] ch* s�  z là:  

1 1 0.92
log

2 1 0.92
z

+� �= � �-� �
 = 1.59 

 
và v� i s�  c$ m%u n = 15, chúng ta có th
  �� c tính ��  l� ch chu-n c� a z qua [6] nh�  sau:  

1

15 3
zs =

-
 = 0.267 
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Kho� ng tin c� y 95% c� a z dao �� ng t�  1.067 �� n 2.113  (1.59–1.96×0.267 = 1.067 �� n  
1.59+1.96×0.267 = 2.113).  Bây gi' , chúng ta có th
  hoán chuy
 n kho� ng tin c� y 95% 
sang h�  s�  r qua công th� c (suy ra t�  công th� c [5])  
 

2

2

1
1

z

z

e
r

e
-

=
+

  [7] 

 
Khi z = 1.067, r = 0.79.  Khi z = 2.113, r = 0.97.  Nói cách khác, h�  s�  t�
 ng quan gi� a 
cân n� ng và vòng eo là 0.92 v� i kho� ng tin c� y 95% dao �� ng t�  0.79 �� n 0.97.  
 

4.  Ki � m 
� nh hai h 
  s�  t�� ng quan 
 
 Gi�  s�  chúng ta có hai h�  s�  t�
 ng quan r1 và r2, là �� c s�  c� a hai h�  s�  r 1 và r 2 

trong m� t qu! n th
 .  Hai h�  s�  r1 và r2 ��� c �� c tính t�  hai m%u �� c l� p n1 và n2 �� i 

t�� ng.  "
  ki
 m �� nh gi�  �� nh r#ng r 1 = r 2 và gi�  �� nh r 1 ¹  r 2, chúng ta tr�� c h� t c! n 

ph� i hoán chuy
 n r thành ch* s�  z: 
 

   1
1

1

11
log

2 1
r

z
r

� �+
= � �-� �

 và 2
2

2

11
log

2 1
r

z
r

� �+
= � �-� �

 

 
G	 i d = z z1 2- , chúng ta có th
  ch� ng minh r#ng ph�
 ng sai c� a d  là:  

 

2

1 2

1 1
3 3ds

n n
= +

- -
  [8] 

 
Hay, nói cách khác, ��  l� ch chu-n c� a d  là: 
 

1 2

1 1
3 3ds

n n
= +

- -
  [9] 

 
Và ki
 m �� nh cho gi�  thuy� t r 1 = r 2 có th
  tính toán ch* s�  t nh�  sau: 

 

   1 2

1 2

1 1
3 3

d

z zd
t

s

n n

-
= =

+
- -

  [10] 
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Có th
  ch� ng minh r#ng n� u gi�  thuy� t  r 1 = r 2 là � úng thì t tuân theo lu� t phân ph� i 

chu-n v� i trung bình 0 và ph�
 ng sai 1.  " i&u này có ngh�a là n� u giá tr� c� a t  th� p h
 n -
2 hay cao h
 n +2, chúng ta có th
  nói hai h�  s�  t�
 ng quan khác nhau có ý ngh�a th� ng 
kê.  
 

Ví d�  2 – So sánh hai h�  s�  t�� ng quan.  Gi�  s�  chúng ta tìm th� y trong y v� n �  
M�, h�  s�  t�
 ng quan gi� a cân n� ng và vòng eo là 0.7, và h�  s�  này ��� c �� c tính �  1000 
�� i t�� ng.  Nh� ng v� i 15 �� i t�� ng, chúng ta có h�  s�  0.92.  Câu h. i �� t ra là ��  khác 
bi� t gi� a hai h�  s�  này có ý ngh�a th� ng kê hay ch* do các y� u t�  ng%u nhiên gây nên.  
 

·  V� i h�  s�  r1 = 0.7, chúng ta có 
1 1.7

log 0.867
2 0.3

z � �= =� �
� �

, và ph�
 ng sai 

1

1 1
3 1000 3

s
n

= =
- -

0.001.  

 

·  V� i h�  s�  2r  = 0.92, chúng ta có z = 1.59, và ph�
 ng sai 1

1
15 3

s =
-

= 0.0833.  

 

·  Do � ó, ��  khác bi� t là: d = 0.867 – 1.59 = -0.723.  Ph�
 ng sai c� a d là: 2
ds  = 

0.001+0.0833 = 0.0843.  Do � ó, ch* s�  t là: 
 

0.723

0.0843
t

-
= =-2.49  

 
Vì ch* s�  t th� p h
 n -2.0, chúng ta có b#ng ch� ng �
  phát bi
 u r#ng h�  s�  t�
 ng quan �  
ng�' i Vi � t cao h
 n �  ng�' i M �, và ��  khác bi� t � ó có ý ngh�a th� ng kê.  
 

5.  Tóm l �� c  
 

Qua trình bày trên, chúng ta � ã bi� t qua lí thuy� t và ph�
 ng pháp tính c) ng nh�  
ki
 m �� nh m� t h�  s�  t�
 ng quan (và so sánh hai h�  s�  t�
 ng quan).  C! n ph� i nói thêm 
r#ng các k� t qu�  �� c tính v� a trình bày trên ch* có ý ngh�a n� u hai bi� n x và y tuân theo 
lu� t phân ph� i chu-n (t� c normal distribution).  N� u gi�  �� nh phân ph� i chu-n không � áp 
� ng, các k� t qu�  so sánh có th
  (nh� n m� nh: “có th
 ”) không còn giá tr�.  Tuy nhiên, 
trong th� c t� , v� i s�  l�� ng c$ m%u l� n, ngay c�  l� ch t�  lu� t phân ph� i chu-n c) ng không 
có � nh h�� ng l� n �� n k� t qu� .  
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 C! n l� u ý r#ng khi nói �� n t�
 ng quan �  � ây, chúng ta nói �� n t�
 ng quan tuy� n 
tính – t�
 ng quan theo lu� t ��' ng th� ng.  Do � ó, k� t qu�  phân tích s  không có ý ngh�a 
khi m� i t�
 ng quan không tuân theo lu� t tuy� n tính.  " i&u này quan tr	 ng, vì tr�� c khi 
tính toán h�  s�  t�
 ng quan, chúng ta nên v  bi
 u ��  xem m� i liên h�  gi� a hai bi� n có 
tuân theo lu� t t�
 ng quan tuy� n tính hay không.  N� u không, có l  chúng ta c! n ph� i 
hoán chuy
 n s�  li � u tr�� c khi phân tích.  Không có phân tích nào có h� u hi� u h
 n là bi
 u 
�� .  "
 n thu! n d� a vào con s�  r� t có th
  sai l! m.   
 
 Bi
 u ��  sau � ây cho th� y ba m� i t�
 ng quan �&u có h�  s�  t�
 ng quan nh�  nhau: r 
= 0.62.  Nh� ng ch* có Bi
 u ��  (a) là có ý ngh�a b� i vì m� i liên h�  gi� a x và y là tuy� n 
tính, còn m� i liên h�  (b) và (c) thì r� t khác.   
 

(a) 

19 20 21 22 23

4
6

8
10

12
14

x1

y

(b) 

18 19 20 21 22

4
6

8
10

12
14

x2

y

(c) 

20 21 22 23 24 25
4

6
8

10
12

14

x3

y

   
 M� t � i&u c� c kì quan tr	 ng c! n n#m lòng khi di� n d�ch k� t qu�  phân tích t�
 ng 
quan là h�  s�  t�
 ng quan không h� n ph� n � nh m� i quan h�  nhân qu�  (cause-and-effect 
relationship).  N� u không có lí do sinh h	 c, không th
  và không nên di� n d�ch h�  s�  
t�
 ng quan theo �� nh h�� ng nguyên nhân và h�  qu� . Ch� ng h� n nh�  m� i t�
 ng quan 
gi� a tr	 ng l�� ng và vòng eo nh�  v� a phân tích trên r� t cao (0.92), nh� ng � i&u này không 
có ngh�a là tr	 ng l�� ng là nguyên nhân làm cho ng�' i ta có vòng eo r� ng, hay vòng eo 
r� ng là nguyên nhân làm cho ng�' i ta cân n� ng.  M� i liên h�  mà chúng ta quan sát ch* 
�
 n thu! n là t�
 ng quan.  Vi� c s�  d� ng và di� n d�ch m� i t�
 ng quan � ó trong b� i c� nh 
lâm sàng ra sao còn tùy thu� c vào kinh nghi� m và ki� n th� c c� a t� ng b�  môn khoa h	 c.  
 
 
 

 
Thu� t ng �  s�  d� ng trong bài vi � t  
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Ti � ng Vi� t Ti � ng Anh 
H�  s�  t�
 ng quan  Coefficient of correlation 
Hi� p bi� n Covariance 
Kho� ng tin c� y 95% 95% confidence interval 
Ph�
 ng sai Variance 
"�  l� ch chu-n Standard deviation 
Bi� n ph�  thu� c Dependent variable 
Bi� n �� c l� p Independent variable 
 
 
Chú thích k � thu � t:  Các mã R sau � ây � ã ��� c s�  d� ng cho phân tích v� a trình bày.  
 
# Mô ph � ng cho bi � u ��  1d 
# tr �� c h � t t � o ra 2 dãy s �  v � i 100 �� i t �� ng � o  
# tuân theo lu 	 t phân ph � i chu 
 n b � ng cách s �  d 
 ng hàm rnorm   
zn1 <- rnorm(100) 
zn2 <- rnorm(100) 
# mu � n có h �  s �  t �� ng quan = 0.8 
r = 0.80 
# mô ph � ng x v � i trung bình 5 và ��  l � ch chu 
 n 1.5  
x <- 5 + 1.5*zn1  
# mô ph � ng y  v � i trung bình 10 và ��  l � ch chu 
 n 2 và r=0.80  
y <- 10 + r*2.0*zn1 + 2.0*sqrt(1-r^2)*zn2 
# v �  bi � u ��   
plot(y ~ x, pch=16) 
 
# Mô ph � ng cho bi � u ��  1e, l � n này h �  s �  t �	 ng quan = -0.8  
zn1 <- rnorm(100) 
zn2 <- rnorm(100) 
r = -0.80 
x <- 5 + 1.5*zn1  
y <- 10 + r*2.0*zn1 + 2.0*sqrt(1-r^2)*zn2 
plot(y ~ x, pch=16) 
 
# Mô ph � ng cho bi � u ��  1f – h �  s �  t �	 ng quan = 0.001 
zn1 <- rnorm(100) 
zn2 <- rnorm(100) 
r = 0.001 
x <- 5 + 1.5*zn1  
y <- 10 + r*2.0*zn1 + 2.0*sqrt(1-r^2)*zn2 
plot(y ~ x, pch=16) 
 
# nh 
 p s �  li � u tr � ng l �� ng và vòng eo  
weight <- c(51,66,47,54,64,75,54,52,53,52,48,46,63, 40,90) 
waist <- c(71,89,64,74,87,93,66,74,75,72,70,66,81,5 7,94) 
 
# v 
  bi � u ��  2 
plot(weight ~ waist, pch=16)  
 
# tính s �  trung bình, dùng hàm mean 
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mean(weight)  
mean(waist) 
 
# tính ��  l � ch chu � n, dùng hàm sd 
sd(weight)  
sd(waist) 
 
# tính hi � p bi � n và r  
cov(weight, waist)  
cov(weight, waist) / (sd(weight)*sd(waist)) 
 
# hay có th �  s �  d � ng hàm cor trong R 
cor(weight, waist)  
 
# ki � m �� nh r và kho � ng tin c 
 y 95% 
cor.test(weight, waist) 
 
# v 
  bi � u ��  trong ph � n “tóm l �� c”  
y <- c(10, 8, 13, 9, 11, 14, 6, 4, 12, 7, 5) 
x1 <- c(21.26, 20.57, 20.15, 22.28, 21.36, 22.30, 2 1.35, 18.81, 23.63, 
        18.73, 20.01) 
x2 <- c(22.40, 21.84, 21.35, 22.15, 22.27, 20.43, 2 0.25, 17.66, 21.90, 
        21.15, 19.05) 
x3 <- c(20.70, 20.43, 25.31, 20.56, 20.80, 21.19, 2 0.21, 19.90, 20.95, 
        20.31, 20.09) 
 
plot(y ~ x1, pch=16) 
plot(y ~ x2, pch=16) 
plot(y ~ x3, pch=16) 
 


